
  BALAITUS 
 

FICHA TÉCNICA: ASCENSIÓN AL BALAITUS 

Dificultad: Nivel III / Alta 

Altitud:  3.144 m. 

Ddesnivel:  936m. aprox. 

Duración: 
4h  desde el refugio de Respumoso  

(Más 2 horas de aproximación) 

Cartografía: 
Hoja de Panticosa / Formigal 1:25.000 

Editorial Alpina 

Materiales: 
Cuerda, casco, arnés y descensór. 

Crampones y Piolet en temporada invernal. 

 

Descripción: 

El Balaitus se encuentra en el primer macizo pirenaico que supera los 300 metros si 

contamos de oeste a este. Se trata de una cumbre apreciada y respetada por los 

aficionados al montañismo de Pirineos, ya sean de uno u otro lado de la frontera.  

         Por cualquiera de sus vías es un monte exigente y que requiere de cierta experiencia 

en montaña para pretender su cumbre, sin duda nos da una ascensión técnica pero muy 

gratificante. Exige igualmente el uso de materiales técnicos como la cuerda, así como de 

seguridad, el casco. 

         En el Balaitus tenemos ciertamente una gran aventura, no apta para principiantes. 

Aproximación: 

        Con el coche salimos de Sallent de Gállego en dirección a la estación de Formigal, pero 

a los pocos metros en una cerrada curva abandonamos esta dirección para continuar hacia 

el norte en busca de la central eléctrica de la Sarra, situada junto al embalse que le da 

nombre. Al llegar a este embalse continuamos por la carretera hasta llegar al final de la 

carretera donde encontramos un aparcamiento, así como un restaurante asador. 

         Una vez aparcado el coche iniciamos la marcha a pie, caminando nuevamente hacia el 

norte, buscando el lugar por donde el río alimenta el embalse. Es ahí donde cruzamos un 

puente y quedamos en la vertiente derecha del río, donde comenzamos a remontarlo 

siguiendo desde este punto las marcas rojas y blancas del GR11 que transita por esta senda. 

Estas marcas del GR nos acompañarán hasta el Refugio de Respumoso, objetivo de esta 

aproximación. 

Ascensión: 

        Saliendo del refugio nos dirigimos al norte, a la espalda del edificio, buscando 

adentrarnos en el barranco del río Respumoso. Por el camino que asciende por su barranco, 



el cual nos mantiene con este río a nuestra derecha durante buen rato y nos deja a la 

izquierda la arista rocosa de Bondier. Poco a poco vamos ganando altura por este camino 

que asciende a media ladera sin demasiada dificultad, el cual desemboca en el Nevero de la 

Torrecilla, imponente lugar situado bajo la arista de Costerillou. Es en este lugar en el que 

a nuestra izquierda según llegamos (al oeste), vemos el paso más complicado de todo el 

recorrido, La Brecha de Latour. Es por esta canal por la que tenemos que adentrarnos, sin 

mucha nieve unas clavijas facilitan algo la escalada. Para alcanzarla nos adentramos por la 

canal y más o menos a la mitad giramos a nuestra derecha por las clavijas para 

encaramarnos a la placa, por la cual trepamos hasta salir al cordal. Una vez en el cordal lo 

seguiremos para llegar en unos 40 minutos hasta la cumbre. Si bien no es un cordal muy 

expuesto, con hielo o nieve habremos de extremar el cuidado, pues la caída de 220 metros 

que nos espera tras un resbalón nos ha de estimular hacia la cautela y el respeto. 

 

Descenso: 

              El regreso lo podremos hacer por el mismo camino. Para realizar con seguridad el 

tránsito por la brecha de Latour, es recomendable bajar por los rápeles dispuestos a tal fin 

con reuniones equipadas con paraboles; para esto tendremos que llevar con nosotros una 

cuerda, así como el resto de material necesario. 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

IMPORTANTE:  

               Todas las rutas, viajes, y escaladas expuestas en este portal web, son información 

compartida por los creadores del mismo, con el único fin de promocionar estas prácticas 

deportivas.          

 En ningún caso, estos se hacen responsables de las consecuencias, que la mala practica deportiva 

pudieran causar. 

                Recuerda que por fácil que sea una de estas actividades siempre conlleva riesgos que el 

practicante debe asumir y conocer, siendo él, el último responsable de las acciones que acomete.  

               Para cualquier duda, aclaración, o corrección dirígete a  nuestro correo electrónico: 

alfilodelocutre@yahoo.es 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


